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Wij zijn De Buurt. Wij bouwen aan buurten waarin je elkaar groet, kent en helpt. We
organiseren vrolijke buurtactiviteiten waarbij iedereen zich welkom voelt en delen onze
kennis met anderen die aan onze missie bijdragen. Dit doen we omdat we elkaar nodig
hebben om grote maatschappelijke uitdagingen aan te gaan.

Onze ambitie is glashelder. We gaan door tot we allemaal in betrokken buurten leven. Een plek waar mensen
naar elkaar omkijken en voor elkaar klaarstaan. Om dit te bereiken zullen we ons best moeten doen om anderen te
ontmoeten. Er zijn nieuwe, laagdrempelige ontmoetingsplekken nodig die uiteenlopende mensen aanmoedigt om

een praatje met elkaar te maken.

De komende jaren gaan we hard aan de slag om onze ambitie waar te maken. Ons doel is om in 2030 actief te zijn in
de helft van de Nederlandse stadsbuurten met onze verbindende activiteiten. Hiervoor zullen we onze succesvolle
initiatieven, zoals De Buurtcamping en BuurtBankjes, uitbreiden (vermenigvuldigen) en verder ontwikkelen
(verdiepen). We richten ons daarbij op de kwalitatieve groei van deze activiteiten, zodat we de community
kunnen versterken en de impact van elke activiteit vergroten. Daarnaast zetten we in op het verjongen van onze
Buurtmakersgroep door zowel bestaande als nieuwe activiteiten beter aan te laten sluiten bij millennials. Verder
verspreiden we onze kennis in de loop van de jaren onder andere buurtinitiatieven, waarmee we hen helpen nég
meer impact te realiseren. Zo vormen we samen een indrukwekkende buurtbeweging die door heel het land
betrokken buurten realiseert.
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40% deelnemers helpt
buurtbewoners

Vermenigvuldigen S
Helft deelnemers heeft beter
contact met buurt
Het maximale halen uit onze Onder de 40? Buurtbewoners helpen
bestaande buurtactiviteiten Aan de bak voor je buurt! met onze kennis
4 miljoen ontmoetingen per
jaar 75% buiten bubbel

€ 1,8 miljoen Financieringsmix uitbreiden met nationale financiering, regionale samenwerkingen, lokale sponsoring en donaties €2,5 miljoen
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Doelstellingen 2030

IN 2030 ZIJN WE ACTIEF IN DE HELFT VAN DE NEDERLANDSE STADSBUURTEN.

Een betrokken buurt is een plek waar bewoners
elkaar groeten, kennen en helpen. Een veilige
omgeving waar bewoners naar elkaar omkijken

en voor elkaar klaar staan. Dit draagt bij aan het
versterken van sociale cohesie, het verbeteren
van de sociale gezondheid en het verminderen van
polarisatie.

Om dit mogelijk te maken zijn nieuwe laagdrempelige
ontmoetingsplekken nodig waar iedereen zich
welkom voelt. Met onze vrolijke en verbindende
buurtactiviteiten bieden we een broodnodige tijd,
plaats en context waar nieuwe ontmoetingen plaats HELPEN
kunnen vinden.

Wij streven ernaar dat 40% van de deelnemers na
afloop vaker anderen uit de buurt helpt. Dit kan
variéren van het doen van boodschappen voor een
zieke buurvrouw, het uitlaten van de hond van een
ander, of het organiseren van een buurtactiviteit. Het
versterken van onderlinge hulp en het creéren van
nieuwe verbindingen is essentieel voor het opbouwen
van een hechte buurt.

GROETEN

Om onze ambitie waar te maken, willen we in 2030
jaarlijks vier miljoen ontmoetingen mogelijk

maken, waarvan 75% buiten de eigen sociale bubbel
plaatsvindt. Dit blijkt een effectieve manier om begrip
en verbinding met ‘de ander’ te bevorderen.

KENNEN

Daarnaast willen we dat de helft van de deelnemers na Nederland heeft 100 steden met meer dan

hun deelname aan onze activiteiten betere contacten 25.000 inwoners. Gemiddeld telt een stad 90
heeft opgebouwd. In een tijd waarin we elkaar steeds buurten. De Buurt is actief in 325 woonplaatsen,
minder vaak ontmoeten, is dit van groot belang. In 2012 waaronder 67 steden. Om in 2030 in 4.500

had nog 1 op de 5 Nederlanders dagelijks contact met stadsbuurten actief te zijn, moeten we jaarlijks
hun buren, maarin 2021 was dat gedaald naar slechts 1 in 607 nieuwe stadsbuurten actief worden.

op de 9, volgens cijfers van het CBS.

De Verdeelde Nederlanden, Sjoerd Beugelsdijk, 2021 0
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sche pijlers

OM TOT ONZE DOELEN TE KOMEN HEBBEN WE VIER STRATEGISCHE PIJLERS UITGEWERKT:
VERMENIGVULDIGEN, VERDIEPEN, VERJONGEN EN VERSPREIDEN.

Vermeniginddigen
Om actief te worden in de helft van de stadsbuurten

is het nodig onze huidige effectieve activiteiten te
vermenigvuldigen:

o Het aantal Buurtcampings stijgt tot 120
Buurtcampings in 2030
We gaan vooral uitbreiden in steden waar we nu al
actief zijn vanwege ons sterke netwerk en
opgebouwde legacy. Een gemiddelde
Buurtcamping bereikt twee buurten.

o Het aantal BuurtBankjes stijgt naar 7.500
Als er zes BuurtBankjes in één buurt staan telt het
mee als een betrokken buurt (er zijn gemiddeld 25
straten in een stedelijke buurt: we bereiken
gemiddeld vier straten per bankje). We breiden
vooral uit in steden waar we nog niet actief zijn én
in buurten waar we al wél actief zijn.

o We zijn met Mooie Buurt actief in dlle 7
Mooie Boules-vestigingen met onze jeu des
boules tournooien voor buren.
Gemiddeld kunnen drie buurten gebruikmaken van
een Mooie Boules vestiging.

o Het aantal Zwaaistenen neemt toe tot 3.600
Zwaaien leidt tot groeten en kennen, maar nog
niet automatisch tot helpen. Om de impact
van deze activiteit te verhogen ontwikkelen we
activiteiten rond de Zwaaisteen die leiden tot een
betrokken buurt. In de berekening gaan we er
vanuit dat 20% meer gaat organiseren wat leidt tot
een betrokken buurt.

B buiton do stk dan?

We streven naar betrokken buurten voor
iedereen, zowel in de stad als daarbuiten. In
2025 vindt 75% van onze activiteiten, zoals
BuurtBankjes en Zwaaistenen, buiten de stad
plaats. Toch focussen we op steden, waar we de
meeste impact maken, terwijl we overal blijven
bijdragen aan ons ultieme doel.

De betrokken buurtenteller? staat in 2030

met deze vermenigvuldiging op: 4.223 (een

verdrievoudiging t.0.v. 2025). Om tot de helft van

de Nederlandse stadsbuurten (4.500) te komen
zullen we:

/. een nieuwe activiteit ontwikkelen gericht op
een jongere doelgroep (zie pijler: verjongen)
met een minimaal bereik van in totaal 190
nieuwe buurten.

. onze kennis verspreiden onder andere
initiatieven die onze missie onderschrijven
waarmee wij hen helpen betrokken buurten
te realiseren. Hiermee maken we de komende
jaren impact in nog eens 150 buurten
(zie pijler: verspreiden).

2In maart 2025 zijn we actief in 2.092 buurten (nulmeting) + 2.131 toekomstige stadsbuurten. Bestaande uit: 240 Buurtcamping-buurten (120 campings x2 buurten), 1.250 Buurt
bankjes-buurten hebben 6 Buurtbankjes (7.500 Buurtbankjes / 6) + 21 Mooie Boules buurten (7 vestigingen x 3 buurten+ 720 Zwaaisteen buurten (20% van totaal Zwaaistenen). °
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fodioen

Om de maatschappelijke impact te maximaliseren,
is het essentieel om bij enkele projecten een
verdiepingsslag aan te brengen:

We gaan het aantal Buurtbankjes per buurt
verhogen, zodat er een gezellig netwerk van
Buurtbankjes ontstaat in een buurt waar
bewoners elkaar kunnen ontmoeten. Onze
Buurtbankjesdag wordt weer een feest van de
buurt (in plaats van een nationale campagne)
waarop ieder bankjeshost een uniek programma
verzorgt.

We ‘omarmen’ het Zwaaien en ontwikkelen de
komende jaren vrolijke acties rondom
Zwaaisteen die een verdiepend en verbindend
effect hebben zodat naar elkaar zwaaien ook
kan gaan leiden tot kennen en helpen.

We helpen onze Buurtcampings om een
gezonde financieringsmix te realiseren en
optimale veiligheid te waarborgen.

Mooie Buurt is een startend initiatief. De
komende jaren zullen dus veelal in het teken
staan van verbetering en verdieping van dit
initiatief, voornamelijk op het gebied van
doelgroepbereik en het duurzaam betrekken
van Buurtmakers.

Wij willen de kennis en ervaring die onze
bestaande Buurtmakers op hebben gedaan,
inzetten om nieuwe Buurtmakers op te leiden.

HOE BEPALEN WE WAAR VERDIEPING NODIG IS?
We kunnen precies zien waar verbetering en
verdieping nodig is dankzij onze porfolio-

matrix. Met dit handige framework kunnen we
onze initiatieven evalueren langs de volgende
onderwerpen. 1) verwachte impact, 2) financiéle
en organisatorische haalbaarheid, en 3) behoetfte,
waardering en betrokkenheid.
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Onze deelnemers zijn een dwarsdoorsnede van

de Nederlandse samenleving, en daar zijn we trots
op. Om ervoor te zorgen dat we iedereen blijven
bereiken, is het essentieel dat onze Buurtmakers-
groep zo divers mogelijk blijft. Bij sommige
projecten zien we een hogere gemiddelde leeftijd

en een oververtegenwoordiging van vrouwen. Zo is
bijvoorbeeld 50% van de Bankjeshosts ouder dan 50
jaar, en 80% is vrouw.

Een groep die we als Buurtmakers minder goed
bereiken, zijn millennials. Deze generatie heeft
vaak een sterke focus op sociale rechtvaardigheid,
het vinden van zingeving in hun leven en een hoge
maatschappelijke betrokkenheid. Tegelijkertijd
hebben ze vaak weinig tijd door een werk-
privébalans die onder druk staat.

Toch willen we deze groep aansporen om

zich meer in te zetten voor hun buurt via onze
activiteiten. We willen dit realiseren door het huidige
vrijwilligerswerk aantrekkelijker te maken voor
millennials, door onder andere de tijdelijke aard van
het werk en de laagdrempeligheid te benadrukken.
Het openen van een BuurtBankje is bijvoorbeeld

snel en eenvoudig te doen!

Daarnaast willen we de komende vijf jaar een
nieuwe activiteit ontwikkelen die specifiek gericht
is op deze doelgroep. Dit draagt niet alleen bij aan
onze doelstelling om een diverse groep vrijwilligers
te realiseren, maar ook aan het versterken van de
betrokkenheid en het creéren van hechte buurten.
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Vergoreiden

Om de sociale gezondheid in Nederland te verbe-
teren, is een systeemverandering nodig. Wij
geloven dat we een grotere rol kunnen spelen in
de beweging die deze verandering mogelijk maakt
door onze succesvolle aanpak te delen met andere
organisaties en initiatieven.

In 2022 en 2025 hebben we impactonderzoek laten
uitvoeren door externe onderzoeksbureaus. De
resultaten van deze onderzoeken bieden waarde-
volle inzichten in de maatschappelijke baten en
werkzame elementen van onze activiteiten. Deze
kennis kunnen we inzetten om andere buurt-
initiatieven en organisaties te ondersteunen bij het
vergroten van hun impact.

Het delen van onze kennis draagt bij aan zowel

de noodzakelijke systeemverandering als aan

onze ambitie om betrokken buurten te realiseren.
Bovendien versterkt het onze positie als praktische
probleemoplosser voor sociale gezondheid.

We verspreiden onze kennis op twee manieren:

1) door kennis te delen met andere initiatieven en
organisaties én 2) door actief deel te nemen aan het
publieke debat.

We publiceren een framework dat inzetbaar is voor
andere initiatieven en andere geinteresseerden zoals
bijvoorbeeld gemeente-ambtenaren. Welke lessen
kunnen zij trekken uit onze werkzame bestanddelen?
Wat kunnen zij doen om bijvoorbeeld de diversiteit bij
hun activiteiten te verhogen? Hoe kan de afstand tot de
arbeidsmarkt voor vrijwilligers verkleind worden? Bij
grote interesse kunnen we overwegen om workshops te
ontwikkelen voor andere maatschappelijke organisaties
/ initiatieven.

Via het publieke debat dragen we onze visie

uit op het verbeteren van sociale gezondheid in e ™~
buurten, het terugdringen van polarisatie en het Vanaf 2026 willen we elk jaar minstens 30
versterken van lokale gemeenschappen. Met als buurten betrokken maken door onze kennis
uiteindelijke doel sociale gezondheid op de kaart te delen met landelijke, regionale of lokale

te zetten en beleidsmakers, bedrijven en burgers organisaties die zich inzetten voor betrokken
te inspireren om iets te doen aan de afbrokkelende buurten. We verwachten dat landelijke
saamhorigheid in de samenleving. Dit doen we niet organisaties in minstens 20 buurten actief
alleen: we zoeken bondgenoten op met wie we een zijn, regionale organisaties in 10 buurten, en
gezamenlijke stem vormen. buurtinitiatieven meestal in 1 buurt. Zo willen
we in 2030 in totaal impact maken in 150
buurten door onze kennis te delen.









